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Plan ¢innosti §kolni druziny
pro Skolni rok 2021 — 2022

Okruh naméti pro dlouhodobou vychovnou praci
podle ro¢nich obdobi
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Hlavni iikoly $kolni druZiny — dale jen SD

Skolni druzina je zakladnim ¢lankem zatizeni vychovy mimo vyuéovéani.Tvoti mezistupeii
mezi vyukou ve Skole a vychovou v rodi€. Pii €innosti jsou jsou uplatiiovany zasady
pedagogiky volného &asu. Hlavnim poslanim SD je zabezpe&ni zajmové &innosti, odpoéinku a
rekreace zakli. Béhem vychovné €innosti je bran zietel zejména na vytvateni socidlnich
navykl a vychovu osobnosti.

Hlavni napli prace

V letoSnim roce se zamétime ¢innosti na sebepoznadvani zaki, uméni spravné komunikace a
spolupréce v kolektivu. Budeme klast diiraz na pohybové aktivity, pobyt venku a v ptirodé
(vzhledem k aktualnim povétrnostnim podminkam).Budeme sledovat a aktivné se zapojovat
do nejriiznéjsich projekti a soutézi, tak aby &innost SD byla pestra a pro zaky atraktivni.

Podzim

(zari, Fijen, listopad)

Rekreacni a odpocinkova ¢innost
» odpocinkové cinnosti slouzi k odpocinku po obéde, jedna se o cinnosti klidné a
nendrocné (casove trvani 20 — 45 minut, dle unavy ucastnikii)
rekreacni ¢innosti ndsleduji po odpocinkovych cinnostech, maji charakter pohybové
aktivity (nejlépe na cerstvém vzduchu...)
rekreacni a odpocinkové C¢innosti v pfirod¢€ a na sportovnim hfisti, na détském hfisti, hry
s pravidly - v mistnosti, v t€locviéné i v pfirod¢, rusné hry,
tematické vychazky do piirody a do okoli $koly, do centra obce
spontanni hry ucastniki — s pravidly i bez pravidel, spontanni prace se stavebnici,
puzzle, apod.
namétove hry, relaxacni a odpocinkové hry dle namétu ucastnik
spolecenské hry, karetni hry,
Cetba détskych knih a casopisti, poslech pohadek/piibéhti + pred¢itani, kratké
animované pohadky a porady pro déti s tematikou vhodnou k danému obdobi
poslech hudby a pisnic¢ek dle zajmu zaka
zabavné kresleni a omalovanky, poslech hudby a pisnic¢ek dle z4jmu G€astnikli
volné rozhovory s Ucastniky na aktualni témata,
sezonni ¢innosti (pousténi draka, saitkovani, hry na sn¢hu, atd.)
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Spolecenskovédni zajmova c¢innost (besedy, komunitni kruhy, diskuze a dramatizace)

rezim Skoly a Skolni druziny, pravidla a bezpecnost, chovani v jidelné, chovani
k dospélym a v kolektivu

besedy a komunitni kruhy - vztahy mezi détmi, spradvny kamarad, aktualni témata dle
situace v oddéleni

zakladni pravidla etikety (kouzelna slovicka, prosim a dékuji, omluva, prosba)
integrovany zachranny systém (telefonni ¢isla, chovani v krizovych situacich, zaklady

prvni pomoci)
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» oslavy vyznamnych svatku, lidovych tradic a zvyka (Dusicky x Halloween, sv. Martin,
sv. Vaclav aj.)

Prirodovédna zajmova Cinnost
» rozhovory o piirodé, promény ptirody, vychazky do ptirody
» pozorovani zmeén v piirodé, ochrana ptirody, znaky podzimu
» podzim v ptirod¢, poznavani stromd, listd, plodu,

Sportovni zajmova ¢innost
télovychovné ¢innosti a soutéze v herné a télocvicné,
» pohybové hry v pfirod¢ ¢i na hfisti, mi¢ové hry
» honicky, Stafetové hry,
» cviceni a hry s na¢inim ($vihadla, obruce aj.), cviceni na naradi
» cvieni obratnosti a hrubé motoriky

Vytvarna zajmova ¢innost
» Podzim jako v pohadce — tematické vytvarné naméty, kombinované techniky (tus,
voskovy pastel, vodové barvy, suchy pastel aj.)
» Podzimni nebe — vyuziti otiskd, tupovani, kolaze
> Barevna podzimni paleta — barevnd fantazie, abstraktni dila, hry a experimenty
s barvami

Pracovni zajmova ¢innost
> Frrrrrrrrrr a letime — modely z papiru a jinych materidld, draci, letadla, ptaci a aj.
» Strasaci, dynaci, tykvaci — vyrobky z ptirodnich materiala
» Plody podzimu — vyrobky z ptize, papiru, plasteliny aj.

Hudebni zajmova ¢innost
> Na veselou notecku — nacvik novych pisni, pisné€ na ptani déti, lidové pisné dle véku
ucastnikti (doprovod Orffovy nastroje, BOBO tubes aj.),
» hudebné pohybové hry, tane¢ni hry a cviceni (Just dance), rytmizace tikadel a text,

Priprava na vyucovani
» navyk udrzovat si potadek ve vlastnich vécech — pouzdro, aktovka, seSity, navyky
ukladani svrski, sebeobsluha,
» prace s détskou knihou a ¢asopisem, hlasité ¢teni, ¢etba na pokracovani,
» didaktické hry, hadanky, ktizovky, spojovacky, kvizy, bludisté
» angli¢tina neni dfina — hry s AJ,
» S PC uceni neni muceni - logické hry a vyukové hry na PC, bezpecny internet,
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Celodruzinové akce

Drakiada — pousténi drakti akce rodice a déti

RytiFské odpoledne — zdravy zivotni styl, sportovni odpoledne
Podzimni galerie — vystava vyrobkil s podzimni tematikou

Podzim s pohadkou — filmové piedstaveni ve Frydlantu nad Ostravici
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Zima

(prosinec, leden, unor)

Rekrea¢ni a odpocinkova ¢innost

>
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Celorocné shodna s ¢innostmi uvedenymi v oddile ,,podzim*

Spolecenskovédni zajmova ¢innost (besedy, komunitni kruhy, diskuze a dramatizace)
rezim $kolni druziny, hrajeme fair - play

spravné stolovani a hygiena,

nemoci a urazy kolem nas, bezpecnost pii zimnich sportech, oblékani podle pocasi
nejsme na sveété sami - spravné chovani k rodi¢tim a dospélym, seniortim i k spoluzaktim
lidové zvyky a tradice (Mikulas, Advent, Vanoce a Novy rok aj.), dodrzovani tradic ve
Skole a v obci

Piirodovédna zajmova ¢innost

>

>
>
>

Zvitata v zimé€ — pozorovani ptaki na krmitku, pfezimujici druhy, zimni spaci
Snih a led - Cistota sn¢hu, tani, mraz — jednoduché pokusy

soutéze a kvizy s ptirodovédnou tematikou,

promény zimniho pocasi, znaky zimy

Sportovni zajmova ¢innost
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otuzovani déti pii pobytu venku s ohledem na pocasi a smog. situaci,

zavodivé a rusné hry na snéhu, prekonavani piekazek, hod na cil

vyuziti télocvi¢ny Skoly ke sportovani — cviceni na naradi, cvic¢eni s nacinim, posilovaci
cviceni, mi¢ové hry, hod na kos, prekazkova dréha s vyuzitim nafadi v t€locvicné,
zéklady gymnastiky — kotoul vpted, vzad, hvézda apod.

Vytvarna zajmova ¢innost

>
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Vianoce na sto zptsobi — kombinovana technika (tempera, vodové barvy, tus aj.),
kolorovana kresba

Kraj pod perinou — netradi¢ni vytvarné techniky (rezervaz, koldze, zapousténi barev
apod.)

A? Zije karneval — velkoplo$na malba (tempera, vodové barvy...)

zimni vyzdoba chodeb a mistnosti SD, vanoéni panicka, oblibené vytvarné techniky
tematickd kresleni — aktudlni témata, Gi€ast ve vytvarnych soutéZich
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Pracovni zadjmova ¢innost

>

Dary, darky, dare€ky - vyroba vanoc¢nich ozdob a dekoraci, zhotovovani drobnych
darku,

Pada snih, pada snih - vystfihovani sné¢hovych vlocek, vyroba dekoraci na Sné¢hovanky
a karneval, sn€hové stavby a modely ze snéhu

Cukrafi a pekafi — prace dle pracovniho postupu, prace s modelovaci hmotou aj.

Hudebni zajmova ¢innost

>

>
>
>

opakovani znamych pisnicek, zpivame s Orffovymi néstroji, BOBO tubes, hry s tony

vano¢ni koledy a pisné se zimni tematikou,

hudebni hry a soutéze, netradi¢ni hudebni nastroje a hry s nimi, hudebni hadanky a
soutéze,

tanec podle hudby — zmény rytmu, poslech pisni, pohybova improvizace pii hudbé

Priprava na vyucovani
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navitévy skolni knihovny nebo infocentra v Celadné,

didaktické hry, literarn¢ dramatické hry, hry s pismeny a se slovy, jazykolamy

nacvik sebeobsluhy, péce o vlastni osobu, potfadek ve vécech,

vyukové programy na PC ¢i interaktivni tabuli, (kfizovky, rébusy, hadanky, bludisté aj.)

Celodruzinové akce:

Pekelé Fadéni ve §kolni druziné — hudebné - pohybové hry

Snéhovanky — mikulasské posezeni pro vSechny déti + jejich rodice

Vano¢ni dilni¢ky — vyroba vano¢nich dekoraci

Dobry skutek — i malé véci dokazi potésit (zapojeni do charitativniho projektu)
Kouzelné hrni¢ky — workshop zdobeni hrnic¢ki

Nase kucharka — sbirka recepti
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Jaro

(brezen, duben, kvéten)

Rekreacéni a odpocinkova ¢innost
» Celoro¢né shodna s ¢innostmi uvedenymi v oddile ,,podzim*

Spolecenskovédni zajmova Cinnost
> Velikonoce - velikonoc¢ni zvyky a tradice,
» Maminka a moje rodina- vztah k rodi¢tim, rodina, pomoc v domacnosti;
> Zijeme radi v miru - svétova valka v na$i obci; poznavani vyznamnych objekti a
staveb v nasi obci a v okoli obce
» Na cesté jsem v bezpeli -dopravni vychova; znacky v okoli Skoly, bezpecnost na
silnici

Prirodovédna zajmova ¢innost
» ochrana zivé i nezivé piirody; Den Zem¢e
> vitr a dést’, kolob¢h vody v ptirodé,
> poslové jara, sledovani pftiletu st¢hovavych ptakl, pozorovani zvifat, zmény pocasi,
znaky jara
> domadci zvifata a jejich mlad’ata, domaci mazlicci;

Sportovni zajmova ¢innost
» ptirozeny pohyb na ¢erstvém vzduchu, sportovani v ptirodg,
» micové hry, hry se Svihadly a lanem,
» skakaci hry - panak, ¢okolada, skoky pies Svihadlo (Skolka)
» honicky, hod na cil, Stafetové zavody, prekazkové drahy, pohybové hry,
» cviCeni na naradi v télocvi¢né (hrazda, kruhy, skoky na trampoling, Splh na lané aj.)

Vytvarna zajmova ¢innost
» Jako v pohadce — ilustrace textu, oblibeni hrdinové z pohadek ¢i knizek
» Na kridlech jara — Velikonoce a velikono¢ni motivy, mlad’ata vyuzivani rozmanitych
vytvarnych jaro kolem nds - jarni kvétiny a pfiroda — vosk. pastely, kombinovana
technika (vod. barvy, tus, vosk, pastel), kolaze

Pracovni zajmova ¢innost.
> Recyklace bez legrace — prace s kartonem, provazkem nebo s recyklovanym
materidlem aj.
> Priroda okolo nis — modelovani z plasteliny, tésta, z pisku aj, prace s vinou, latkou aj.
> Velikono¢ni ¢as je tady zas — vyrobky s velikonocni tematikou (zajic, slepice/kufte,
kraslice, velikono¢ni pfanicka, vyzdoba skolni druziny a prostor skoly)
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Hudebni zajmova ¢innost

vzbuzovat cit pro prostor, rytmus a dynamiku,

druhy chtize, tanecky a tanecni hry,

doprovody k pisnim — Orffovy nastroje, chiestidla, drhla, ozvuéna dtivka aj.

rozvijeni hudebné-pohybové vychovy — nacvik hudebné pohybového (tanec¢niho)
vystoupeni na Jarni slavnosti

VYVYVY

Priprava na vyucovani
» didaktické hry, rozvoj slovni zasoby Scrable, Tik-tak-bum, Activity, Story cubes aj.dle
moznosti oddéleni
» knihovnicka lekce (Skolni knihovna, mistni IC aj.), prace s détskym Casopisem a aktivni
podpora Ctenafstvi
» Chytrd makovice — kvizy a haddanky, kiizovky, PC vyukové programy, sudoku

Celodruzinové akce:

Détsky karneval — zabavné odpoledne pro déti a rodice
Velikono¢ni dilni¢ky — vyroba velikono¢nich dekoraci)
Talentmanie — pichlidka talentti SD
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LETO

(Cerven, Cervenec)

Rekreacni a odpocinkova ¢innost
» Celoro¢né shodnd s ¢innostmi uvedenymi v oddile ,,podzim*

Spolecenskovédni zajmova ¢innost

» planujeme prazdninovou ¢innost,

» nehoda neni ndhoda aneb nebezpeci kolem nas - ohen, vybusniny, boutky, nezralé
ovoce, nebezpeci pii hrach a letnich sportech, bezpecnost v silnicnim provozu, prvni
pomoc,

» konec - zvonec — sebehodnoceni (za co se pochvalim, co mohu zlepsit...)

Piirodovédna zajmova ¢innost
» ochrana zivotniho prostfedi, 1é¢ivé byliny, rostliny a zvitata kolem nas
> poznavani Zivé a nezivé ptirody, hddanky, kvizy, soutéze o ptirodé, orientace v ptirode

Sportovni zajmova ¢innost
» vychazky do ptirody + hry v pfirod¢, soutéze rychlosti, mrstnosti a obratnosti,
> micové hry, lano, Svihadla, soutéZe druzstev, pohybové hry, rusné hry
> prirozeny pohyb na Cerstvém vzduchu

Vytvarna zajmova ¢innost
» Barvy, barvy, barvi¢ky — netradi¢ni vytvarné techniky (batikovani , frotaz aj.), kresleni
kiidou na chodnik, barevné mozaiky
> Léto, vitame té — 1¢to, letni sporty, détské zabavy, voda (michani barev, kresleni prsty,
zapousténi barev aj.)
> Zivot v travé — fauna a flora o¢ima déti (libovolna technika)

Pracovni zajmova ¢innost
> Domky a domecky - sestavovani prostorovych staveb a stavby dle navodu (stavebnice,
ptirodni materidly apod.)
> Papir na sto zpusobu - skladanky z papiru, origami — lodi¢ky, zvifata pod.

Hudebni zajmova ¢innost
» cviceni a tanec pfi hudb¢ (s pomickami — stuhy, padak, satky)
> pisni¢ky na prazdniny, netradi¢ni doprovody — hrkacky, kelimky, papir aj., hra na télo
> poslech détskych pisni (pisnicky na ptani), opakovani zndmych pisni
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Priprava na vyucovani
» didaktické hry
» hry se slovy, jazykolamy
» kiizovky, osmismérky, Sifrovani, hlavolamy

Celodruzinové akce:
Ahoj $kolo — zabavné odpoledne pro déti 5
Hura na vylet — objevujem cely svét— vylety SD v blizkém i dalekém okoli
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AT Zakladni Skola Celadna, ptispévkova organizace

N 739 12 Celadna 551
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KROUZKY VE SKOLNI DRUZINE:

MASTERCHEF
Krouzek vateni pro zéky III. — V. tfidy

Napln a cile krouzku

ptiprava jednoduchych pokrmi a népojt (tepla i studena kuchyn¢)
prace podle pracovniho postupu

hygiena pfi vafeni,

prace v kuchyni, etiketa stolovani

bezpecnost pii praci, tklid kuchyné

vyzivova gramotnost, zdsady zdravé vyzivy
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